ESCUELA PRIMARIA HENRY B. GONZALEZ
EL NIDO DEL AGUILA Y

Boletin de noticias de la familia S
X e S

SEPTIEMBRE DE 2020
BIENVENIDO AL ANO ESCOLAR

2020-2021! {HOLA A NUESTROS RECIEN LLEGADOS Y UNA GRAN BIENVENIDA DE
NUEVO A NUESTROS EAGLES QUE REGRESAN! CON TODOS LOS CAMBIOS QUE HEMOS
EXPERIMENTADO EN 2020 QUEREMOS QUE SEPAS QUE LA MISION DE PREPARAR A

TODOS LOS ESTUDIANTES PARA EL SIGLO XXI PROPORCIONANDOLES MULTIPLES

OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE A TRAVES DE RIGOR, LA RELEVANCIA Y LAS
RELACIONES SIGUE SIENDO NUESTRA MAXIMA PRIORIDAD. NUESTRA VISION EN LA

PRIMARIA HENRY B. GONZALEZ ES LA SUCESION ESTUDIANTIL, CON UNA VISION

COMPARTIDA, INTEGRIDAD, RESPETO Y PERSEVERANCIA-PODEMOS LOGRAR NUESTRO(S)
OBJETIVO(S) PARA QUE SU CARRERA EDUCATIVA SEA EXITOSA.

'Sew ef) cambio guo diesen ver o of, moes” —%Wwﬁaﬂ%
La efapa de transicion

Estar lejos de la escuela y regresar a un ambiente que ha cambiado puede ser una ansiedad que
provoca ansiedad, y es posible que te encuentres preguntando: "¢ Por qué volver a la "normal” es un
reto para algunas personas?" Hay muchas razones por las que volver a la normalidad podria ser una

provocacion de ansiedad para su hijo. Estas son algunas posibilidades:

» El duelo/pérdida por los cambios en el estilo de vida "Normal” no sera el mismo que antes de
COVID-19

« Volver a las tensiones pre-COVID como el trabajo escolar, la tarea, los horarios mas ocupados

« La vida era mejor en aislamiento (por ejemplo, mas tiempo con la familia)

« Sentirse seguro en casa e inseguro/fuera de control en publico

« Miedo a la segunda ola COVID-19

Estas son algunas maneras en que usted puede apoyar a su hijo:

« Vuelve a la rutina. Las rutinas son seguras y familiares, lo que puede ayudar a reducir la
ansiedad.

« Concéntrese en lo que puede controlar. Es dificil quedar atrapado en lo desconocido y ‘¢, qué-si?'.
Ayudar a su hijo a identificar lo que puede controlar y las cosas practicas que pueden hacer
puede ayudarlo a ser mas en el momento presente y reducir la ansiedad. Las estrategias
practicas pueden incluir organizarse, hacer planes para el fin de semana, preparar su mochila
escolar, etc.

« Revise las normas de distanciamiento social y las buenas practicas de higiene. Revisar estos
puede ayudar a su hijo a sentirse mas comodo acerca de su seguridad cuando esta en espacios
publicos.Proporcione tranquilidad. A veces no podemos resolver todos los problemas de nuestros
hijos, pero no siempre necesitan soluciones, a menudo s6lo necesitan sentirse escuchados,
comprendidos y apoyados. Explora los aspectos positivos. Incluso si estan preocupados por
regresar a la escuela, puede haber algunas cosas que estan esperando. Puede ser util chatear a
través de estas cosas juntos.




Cada mes, la Regidn 20 facilita sesiones de capacitacion gratuitas
orientadas a la Participaciéon Familiar. Organizaran las siguientes
capacitaciones para padres de septiembre a través de Webinar:
e Jueves, 9/17/2020 9:00 a.m.--12:00 p.m. La crianza en el mundo digital Webinar
e o o ID# 70963
« Martes, 9/22/2020 9:00 a.m.--11:00 a.m. Educacion Especial descubrimiento y
Evaluacién de nifios Webinar ID# 67219
o Martes, 9/29/2020 9:00 a.m.--12:00 p.m. Preparacion militar: No es el ejército de
tu abuelo Webinar ID# 71164
» Wednesday, 9/30/2020 9:00 a.m.--12:00 p.m. Los fundamentos del proceso de
educacion individual Webinar ID# 70967
Haga clic Aqui para conocer los pasos para registrarse para una capacitacion
para padres ESC-20 o un seminario web

SEPTIEMBRE TIENE ALGUNAS GRANDES OPORTUNIDADES DE ENTRENAMIENTO.
iCOMPRUEBOS FUERA! HACE PLANES PARA UNIRSE A NOSOTROS VIA ZOOM!
Para obtener mas informacion y actualizaciones escolares, pdngase en contacto con coordinadora de
padres, Ms. Hernandez al bianca.hernandez@eisd.net o enviarle un mensaje en Twitter:

@Mrs_BHdz_EISD
Lvedoy de sepliombre -

FAMILY ENGAGEMENT DEPARTMENT

Asegurese de hacer clic en una foto para obtener
mas informacion sobre el evento!
Siaiiesd  Reunion Virtual Conéctanos y siguenos

EQUIPO DE ENLACE DE . .
el Con El Distrito 4
— v @HBGElementary 'i Henry B. Gonzalez
Videoconferencia via Zoom @MrS_BHdZ_EISD Elementary School

Webinar ID: 965 8319 1628

NUESTROS ENLACES DE

PADRES Y RECIBA EMMA FREY, BUILDING 1
RECURSOS Y 900 S. SAN EDUARDO

4 DE SEPTIEMBRE DE 2020

—m 9AM - TIAM Passcode: 169343 @ElSDOfSA EISD Famlly &
" 5 ;‘; ‘?::mﬂg!:;‘l‘::::&;“ : @EISDFE Community
VEHiCULOS I?r:i:NTE ELDRIVE E n g ag e m e nt

iPOR CADA NINO, EL EXITO EN LA VIDA! {SOM0S EDGEW0OD ORGULLOSO!

Centro de Servicio Familiar Edgewood Centro de recursos para padres
900 S. San Eduardo St., Building 1 Lunes-Viernes
San Antonio, Texas 78237 8:00am-12:00pm & 1:00pm-4:30pm
(210)444-7696 El Centro de Recursos para

Padres ofrece un ambiente acogedor para

El almacén de distribucion de alimentos que los padres accedan a

Lunes-Viernes informacion y recursos para apoyar el
8:00am-12:00pm & 1:00pm-4:00pm éxito de todos los estudiantes.
Sodlo con cita previa,
por favor llame con anticipacion Para obtener recursos adicionales, por
Norma contra la discriminacion favor visite al Oficial Rogena

Es norma del distrito escolar de Edgewood no discriminar por motivos
de raza, religion, color, pais de origen, sexo, edad, estado civil o
discapacidad al contratar a su personal o0 en los cursos, servicios y comunitarios

actividades, tal como dispone la ley. Para mas informacion sobre 216 Purcell St.
estos derechos puede consultar con el coordinador del Titulo IX en el

teléfono 210-444-4569. (210) 436-9156

Reed/Carver Centro de recursos


https://twitter.com/DrH_OnTheEdge/status/1300092319249641474
https://www.smore.com/y20sp

