

Toma las riéndote. Los niños anhelan límites, lo que les ayuda a entender y manejar un mundo a menudo
confuso. Muestre su amor estableciendo límites para que sus hijos puedan explorar y descubrir sus pasiones de
forma segura.
No recorte las alas de su hijo. La misión de su hijo en la vida es ganar independencia. Así que cuando su
desarrollo capaz de poner sus juguetes lejos, limpiando su plato de la mesa, y vestirse ellos mismos, déjelos. Dar a
un niño responsabilidad es bueno para su autoestima (¡y su cordura!).
No trate de arreglar todo. Dé a los niños pequeños la oportunidad de encontrar sus propias soluciones.
Cuando usted reconoce amorosamente las frustraciones menores de un niño sin apresurarse inmediatamente
para salvarlos, su auto-confianza y resiliencia de enseñanza.
Elige tus batallas. Los niños no pueden absorber demasiadas reglas sin apagar completamente. Olvídate de
discutir sobre cosas pequeñas como opciones de moda y lenguaje potty ocasional. Céntrese en las cosas que
realmente importan, eso significa que no hay golpes, hablar grosero o, o mentir.
Dé la alabanza apropiada. En lugar de decir simplemente, "eres genial", trata de ser específico sobre lo que tu
hijo hizo para merecer la retroalimentación positiva. Puede que digas, "esperar hasta que me haya apagado del
teléfono para pedir galletas fue difícil, y me gustó mucho tu paciencia".
Anímate a las cosas buenas. Cuando note que su hijo está haciendo algo útil o agradable, hágale saber cómo se
siente. Es una gran manera de reforzar el buen comportamiento para que tenga más probabilidades de seguir
haciéndolo.
Chismes sobre tus hijos. Realidad: Lo que oímos es mucho más potente de lo que se nos dice directamente.
Haga que la alabanza sea más efectiva dejando que su hijo "atrapa" que le susurra un cumplido sobre él a la
abuela o papá.
Date un respiro. Golpear el auto a través cuando estás demasiado cansado para cocinar no te convierte en un
mal padre.


Maneras de ser un padre fantástico: 
Establecer límites inteligentes, conocer la mejor manera de elogiar, y confiar en sí mismo


Recuerde, no TODO el aprendizaje
debe hacerse en el aula! Su


estudiante y cada estudiante es
único y aprenderá de una manera


diferente. Aproveche la
oportunidad de convertir


cualquier cosa en una lección de
la que puedan aprender. El


director González, da una lección
de historia improvisada sobre la
vida de Henry B. González al
mismo tiempo que muestra a los
estudiantes el propósito de una


línea de tiempo.
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**Portal para padres**
Esta es una gran manera de mantenerse al
día con las calificaciones de su estudiante,
asistencia, y mucho más. Si no ha creado


una cuenta, por favor escanee el código QR
para comenzar, y póngase en contacto con


el enlace de la Familia para ayudarle.


-Una receta de compromiso familiar-


1 taza de actitudes positivas
2 1/2 tazas  de cortesía profesional
3 1/2 tazas de escucha reflectante


4 cucharadas de comunicación abierta
1 3/4 tazas de honestidad y justicia


5 tazas de respeto
1 taza de clima escolar positivo


1 1/2 tazas de actividades familiares significativas
6 tazas de compromiso total del personal escolar


Licúe con cuidado.


Se necesita un pueblo para construir una comunidad, y cuando


todos trabajamos juntos, ¡eso hace un dulce regalo!!


Norma contra la discriminación
Es norma del Distrito Escolar de Edgewood no


discriminar por motivos de raza, color, origen nacional,
sexo, discapacidad o edad cuando contrata personal o


en sus programas, servicios y actividades, tal como
dispone la ley. Para más información sobre estos puede
consultar con los coordinadores del Título IX en el 444-


4569.


ESTOY AQUÍ PARA TI!
Bianca Hernández
Enlace Familiar y


Comunitario


Escuela Primaria 
Henry B. Gonzalez


(210) 444-7800 Ext. 2753


Escuela Primaria Perales
(210) 444-8350 Ext. 4004


bianca.hernandez@eisd.net


Próximos
Events de


Compromiso
Familiar! 
No te lo
pierdas!






